


92 |Vivere Country

Nel cuore dell’Umbria, intorno al rudere 
del ’600 che Chrissie e David hanno 

magnificamente recuperato per farne 
la loro casa, quelli che erano in origine 
il fienile, la stalla e la cantina sono oggi 

tre incantevoli dimore indipendenti 
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LA STORIA DELLA MISE EN PLACE

Andare  per... B&B

PARADISO
SAN GABRIEL 

Il complesso rurale, immerso nel verde, si raggiunge 
deviando dalla strada che collega Perugia a Umbertide, 
lungo il sentiero che conduce alla vallata del Carmine.
«Abbiamo scelto quest’area per la sua bellezza unica», 
raccontano Chrissie e David, che vent’anni fa hanno 
ristrutturato la costruzione principale per farne la loro dimora.  
Ne è seguito il recupero degli annessi, oggi residenze 
per turisti dal palato fino. «Il nostro amore per il cibo, il vino e 
lo stile di vita italiano ci hanno spinto a trasferirci qui. 
È questo che vogliamo trasmettere ai nostri ospiti, insieme 
allo spirito dei luoghi, alla forza dei valori e all’intensità delle 
emozioni che questo territorio suscita».
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ANDARE PER... B&B

Inglese di Cambridge, Chrissie, e australiano della 
campagna nei pressi di Melbourne, David, vent’an-
ni fa la coppia era in giro per il mondo alla ricerca 
di una “via di mezzo” tra le rispettive famiglie d’o-

rigine, dove creare il proprio nido. Sarà l’Umbria, con i 
suoi rigogliosi boschi, i vigneti e gli uliveti delle sue dolci 
colline, l’incanto delle antiche città e dei piccoli borghi, 
la gastronomia e le sue tradizioni popolari a irretirli.

È tutt’altro che raro, qui, finire su ripide strade bianche  
che da discrete altitudini portano in profondità, giù 
nelle vallate, e che sembrano non finire mai, mentre  
tutt’intorno è solo verde. Fino a quando, a un certo punto,  
non si incontra il paradiso, sotto forma di antico casale, 
di piccola cascina, o addirittura di vero e proprio villag-
gio, con i fienili e la chiesa, oltre alle dimore un tempo 
in uso ai contadini, oggi ristrutturate di tutto punto e 
dotate di ogni comfort. Eccolo, il ritratto di quella che 
è oggi Casa San Gabriel, nella valle della Chiesa del 
Carmine, dopo la splendida opera di recupero che ha 
interessato prima l’abitazione della coppia - poco più 
di un rudere, risalente al ’600, quando l’hanno scovata 
- quindi le annesse strutture, originariamente adibite  
a fienile, stalla e cantina, in cui sono stati ricavati gli 
alloggi, tre incantevoli dimore indipendenti di differen-
ti dimensioni, ognuna delle quali presenta una terrazza 
con pergolato da cui ammirare gli straordinari panorami.  
  Siamo poco a nord di Perugia, nella frazione di Pieran- 
tonio - contigua alla località di Sant’Orfeto e in prossi-
mità del Tevere - a valle di un sentiero che si imbocca 
dalla strada per Umbertide. E che, scendendo ancora 
un po’, rivela un’altra grande sorpresa: quelli che erano 
fino a pochi anni fa i poveri resti di un grande casale e  
i suoi terreni abbandonati - così come l’adiacente chiesa 
del XII secolo, oggi  casa vacanze extralusso - sono sta-
ti recuperati e trasformati in un’elegante vineria dove 
degustazioni e laboratori sono all’ordine del giorno. 
Oltre a gestire le attività di San Gabriel, David riveste il 
ruolo di manager dell’intera tenuta che, così come l’at-
mosfera che la Casa regala, rappresenta per gli ospiti 
un’attrazione imperdibile, tra gli ulivi, i nuovi vigneti  e 
i boschi circostanti - da qui parte regolarmente anche la 
caccia al tartufo - di cui gustare i preziosissimi frutti. 

QUALCHE INFORMAZIONE IN PIÙ
• Web: www.casasangabriel.com • Email: chrissie@casasangabriel.com
• Telefono: +39 075 9414219 / +39 338 8916641 

Nel fienile, una zona notte “su misura”
L’ex fienile somiglia molto da vicino a un tipico 

cottage inglese. Al piano terra, oltre al living 
con cucina, c’è una camera con un particolare 
letto a castello (matrimoniale al livello inferiore, 

singolo al superiore). Una confortevole zona notte 
“modulabile” - matrimoniale che, all’occorrenza, 

si può trasformare in due singole -  è stata 
ricavata con una soluzione a soppalco.
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PARADISO SAN GABRIEL

Stalla con vista
Così come da tutte le altre 

strutture di Casa San Gabriel, 
anche dalla camera da letto 

di quella che era la stalla si gode 
di una vista spettacolare 

sulla vallata. Dove, nel punto 
più basso, sorgono la Chiesa 

del Carmine e la Vineria, 
ricavata in un antico casale. 


